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Torino, sabato 17 ottobre 2026
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Viale E. Thovez, 37 - Aula Audiovisivi (1° piano)
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MEDICI AMBULATORIALI




PROGRAMMA SCIENTIFICO

8.30 Registrazione dei partecipanti

8.45 Introduzione ai lavori Tommaso Diego Voci (TO)
Moderatori: Massimo Conti (TO) - Maria Teresa Spinnler (TO)

9.00 Betabloccanti a confronto: differenze farmacologiche,
interazioni, tollerabilita Alon Schaffer (TO)

Moderatori: Fausto Fantd (Cumiana, TO), Daniela Leotta (TO)
9.20 Omocisteina e fattori di rischio cardiovascolari e cogpnitivi Filomena Padulo (TO)

9.50 Razionale della terapia combinata Donepezil/Memantina
nella Malattia di Alzheimer Laura Schiara (TO)

Presenta: Pietro Lentini (RM)

10.20 Utilizzo dei nutraceutici in un contesto di terapia parallela,
sostitutiva o integrativa Vincenzo Montemurro (Scilla - RC)

dalle 10,40 Coffee station

senza interruzione dei lavori congressuali

10.50 TAVOLA ROTONDA

Inquinamento indoor: abitare sano si pud, abitare sano si deve.
Dalla teoria (studi, ricerche, convegni) alla pratica clinica (soluzioni tecnologiche)

Introduce: Tommaso Diego Voci (TO)
Intervengono: Maria Chiara Voci (TO), Savina Nodari (BS), Maurizio Giovanni Grandi (TO)

Presenta: Roberto Pescatori (S. Margherita Ligure - GE)

12.30 Meno fumo piU vita: come contrastare |'epidemia del terzo millennio
(relazione non ecm) Umberto Di Luzio Paparatti (RM)

ore 13,00 Light lunch

Presiedono: Antonino Maria Cotroneo (TO) - Tommaso Diego Voci (TO)

14.00 Le Connessioni segrete: come il Cuore influenza il Cervello
e viceversa Stefano Govoni (PV)

14.30 1l 'sesto senso’ dell’etica e della Cura: da V. Held a
N. Noddings passando per M. Merleau-Ponty Pier Luigi Scapicchio (RM)

15.00 La sincope nell'anziano Giovanni Gelmini (RE)
Moderatori: Giuseppe Di Gravina (TO), Massimo Mao (TO)

15.20 Il ruolo delle coline nelle strategie di prevenzione e cura
nel Declino Neurocognitivo Chiara Luppi (TO)

15.40 Patient Journey Massimiliano Massaia (TO)



PROGRAMMA SCIENTIFICO

Presenta: Roberto Albera (TO)

16.10 Utilita dell’intelligenza artificiale nella riabilitazione
delle ipoacusie Fabio Tiberti (FI)

Moderatori: Enrico Avogadri (Fossano - CN), Maria Elena Rovere (Novi Ligure - Al)

16.40 Terapia di associazione precostituita: strategia “evidence-based” pit efficace

nel paziente iperteso resistente Gian Paolo Fra (NO)
17.00 Vitamina D: nuove linee guida sulla supplementazione Gianluca Isaia (TO)
17.20 Questionario ECM e termine dei lavori Antonino Maria Cotroneo (TO)

Tommaso Diego Voci (TO)
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Provider e Segreteria organizzativa:

Fisioair s.r.l.

Fis io a ir Viale Vaticano, 79 - 00165 Roma - ID Provider: 649
= Tel. 06.89232124 - E-mail: robertogentile@fisioair.it
Web: www fisioair.it

L'evento & accreditato ai fini del programma ECM con il n® ID 649 — 489663 con 'assegnazione di

7 CREDITI FORMATIVI

La partecipazione al Corso & limitata ai primi 80 iscritti in ordine cronologico ed é gratuita per i soci AIP
ed ACSA in regola. Per gli altriiscritti la quota é di € 50,00 e comprende kit congressuale, partecipazione
ai lavori, coffee station, colazione di lavoro, attestato di partecipazione e attestato ECM.

Vi aspettiamo alla XVII edizione di Cuore e Cervello, 25 settembre 2027




FACULTY

ROBERTO ALBERA

Gia Direttore SC Otorinolaringoiatria, Citta della Salute e della Scienza di Torino

ENRICO AVOGADRI

Dirigente Medico S.S. Cardiologia Riabilitativa ASL CNT Fossano

MASSIMO CONTI

Libero Professionista e Consulente Cardiologo presso il CE.ME.DI di Torino

Presidente Collegio Revisori dei Conti ACSA

ANTONINO M. COTRONEO

Direttore S.C. Geriatria Ospedale Maria Vittoria - ASL Citta di Torino
Vice Presidente Nazionale AGE - Presidente Sez. Piemonte e Valle d’Aosta AIP
Consigliere Nazionale ACSA

GIUSEPPE DI GRAVINA

Medico di Medicina Generale, ASL Citta di Torino

UMBERTO DI LUZIO PAPARATTI

Sr Scientific & Medical Advisor per Philip Morris Italia

FAUSTO FANTO

Gia Direttore SC Geriatria A.O.U. San Luigi Gonzaga Orbassano - Torino

GIAN PAOLO FRA

Responsabile Centro Ipertensione e Ambulatorio malattie metaboliche Medicina Interna 1
AOU “Maggiore della carita” - Novara
Presidente Regionale AICPR, sezione Piemonte - Valle d’Aosta

GIOVANNI GELMINI

Direttore Distretto Sud Est - AUSL Parma

STEFANO GOVONI

Professore Emerito di Farmacologia, Universita di Pavia

MAURIZIO GIOVANNI GRANDI

Specialista in Oncologia Clinica, Inmunoematologia e Direttore de La Torre di Torino

GIANLUCA ISAIA

Dirigente Medico | livello SCDU Citta della Salute e della Scienza, Molinette - Torino

PIETRO LENTINI

Consulente Medico presso Centro Ipertensione Ospedale G. Vannini - Roma

Presidente Nazionale ACSA

DANIELA LEOTTA

Direttore di SC Neurologia presso I'Ospedale Martini - ASL Citta di Torino

CHIARA LUPPI Dirigente Medico Specialista in Geriatria c/o SCU Geriatria del’AOU Citta della Salute
e della Scienza di Torino
MASSIMO MAO MMG, Specialista in Geriatria - ASL Cittar di Torino

Componente Collegio Revisori dei Conti ACSA

MASSIMILIANO MASSAIA

Responsabile CDCD - Centro per i Disturbi Cognitivi e Demenze, Ambulatorio di Psicogeriatria
SC Geriatria e Malattie Metaboliche dell’Osso - A.O. Citta della Salute e della Scienza - Torino

VINCENZO MONTEMURRO

Resp. Ambulatorio casa della Salute “Scillesi d’America”, Scilla (RC), ASP Reggio Calabria
Segretario Generale Fondazione “Il Cuore Siamo Noi” della SIC

SAVINA NODARI

Professore Associato Dipartimento di Specialitd Medico-Chirurgiche, Scienze Radiologiche
e Sanitd Pubblica, Universita di Brescia

FILOMENA PADULO

Dirigente Medico | livello SC Geriatria Ospedale Maria Vittoria - Torino

ROBERTO PESCATORI

MMG, Specidlista in Cardioangiochirurgia - S. Margherita Ligure (GE)
Presidente Regione Liguria SIC SPORT

MARIA ELENA ROVERE

Direttore SC Cardiologia, Ospedale San Giacomo - Novi Ligure (AL)

PIER LUIGI SCAPICCHIO

Gia Ord. di Neuropsichiatria Geriatrica Policlinico Gemelli, Roma
Responsabile Casa di Cura Villa Grazia Roma - Nucleo Estensivo per disturbi cognitivo
comportamentali gravi

ALON SCHAFFER

Specialista in Cardiologia, GVM - Maria Pia Hospital - Torino

LAURA ANNA MARIA SCHIARA

Geriatra, SC Geriatria Ospedale Maria Vittoria Citta di Torino

MARIA TERESA SPINNLER

Libero professionista, Cardiologa e Medico di Medicina Nucleare, Torino

FABIO TIBERTI

Oticon Senior Tutor Field Trainer (Fl)

MARIA CHIARA VOCI

Giornalista autrice sul Sole 24 Ore, Direttrice di Casa Naturale, Direttrice editoriale di
ACSA Magazine online, Fondatrice e fitolare del progetto Home Health e Hi-Tech

TOMMASO DIEGO VOCI

Cardiologo ambulatoriale - Torino
Fondatore, Past President Nazionale, Rappresentante Legale ACSA




