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I Razionale Scientifico i

Il Congresso si propone di affrontare le problematiche che si presentano ogni
giorno nella pratica della Cardiologia del Territorio e nell’attivita del Medico
di Medicina Generale; gli argomenti trattati tracciano una linea continua tra
passato presente e futuro attraverso terapie e tecniche ormai quasi obsolete,
fino alle attuali e con visione nelle future. I temi vanno dalla medicina legale
alla necessita di terapie per migliorare la qualita di vita dei pazienti sia per la
prevenzione primaria che secondaria.

Il Congresso alternera lezioni frontali con momenti di discussione e tecniche
pratiche di indagini cardiovascolari quali ecocardiografia, ecocolordoppler TSA
e ecocolordoppler aorta addominale ed arti inferiori per la miglior gestione
sinergica del paziente tra cardiologo ospedaliero, cardiologo del territorio e
medico di medicina generale.

Linterazione tra MMG e Specialista sara sviluppata, non solo con lo specialista
Cardiologo, ma anche con altri specialisti come lo Pneumologo, per le
numerose interazioni tra BPCO/Asma e il paziente comorbido, lo Psichiatra e
altri specialisti che sempre pit devono interagire per una migliore gestione del
paziente.

Docenti e discenti discuteranno ed interagiranno con l'obiettivo del “paziente
al centro”. Il paziente visto come un insieme di piu patologie per creare
sinergismo terapeutico ed interventistico tra i vari specialisti. Importante
spazio sara dedicato anche ai giovani medici che potranno portare le loro
esperienze sul campo confrontandole con i colleghi con pit anni di esperienza.
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13.30 APERTURA LAVORI E PRESENTAZIONE

DEL CONGRESSO
A. Cavallini, R. Pescatori

I SESSIONE “LA MEDICINA HA FATTO
COSI TANTl\PROGRESSl CHE ORMAI
NESSUNO E SANO” (Aldous Huxley)

GIOVANI MEDICI ...
Moderatori: S. Alice, L. Schiasselloni

14.00 LA NUTRACEUTICA E LE TERAPIE NATURALI
POSSONO AIUTARE IL GIOVANE MEDICO?
... Dal cardiovascolare al vascolare
L. Ferrari

1415 DISCUSSIONE

S 2025!1!!

Il SESSIONE ACADEMY FORMAZIONE
14.30-15.15 Dallo studio del MMG al Cardiologo

ULAA UPDATE IN PROGRESS ON: momento di confronto con esperti.

ECG: LE ARITMIE CHE CI PREOCCUPANO
R. Costa, G. Marini, G. Trisolino

VX  UPDATE IN PROGRESS ON: momento di confronto con esperti.
ECG: L' AFFANNO E IL DOLORE CHE CI
PREOCCUPANO
A. Casciello, F. Massari, C. Moncalvo

UPDATE IN PROGRESS ON: momento di confronto con esperti.
IPERTENSIONE: linee guida 2023. Face What Matters ...
M. Blondett, A. Camerini, A. Cavallini, M. Moreno

15.15 COFFEE BREAK

(divisione dei partecipanti in gruppi
interattivi nelle aule ad iscrizione obbligatoria)
Coordinatori: V. Armellani, G. Bavastro, V. Bottari

111 SESSIONE “LE MALATTIE CHE SFUGGONO
AL CUORE DIVORANO IL CORPOQ” (ippocrate)
(In collaborazione con ASIAM e SISA)

Moderatori: A. Coscarelli, G. Trisolino

15.30 Face What Matters ... RICONOSCERE E TRATTARE

L' IPERCOLESTEROLEMIA FAMILIARE OMOZIGOTE
L. Pisciotta

"~ Giovedi TNV 2024

15.45 Face What Matters ... ATEROSLEROSI SUBCLINICA
... NUOVE EVIDENZE SUGLI ANTIAGGREGANTI
C. Ferri

16.00 Face What Matters ... IL “VIAGGIO ALLUCINANTE”
... ALLINTERNO DEL CORPO UMANO
G. Tajana

16.15 Face What Matters... EFFICIENTI ED EFFICACI
NEL TRATTAMENTO DELL'IPERURICEMIA?
Il confronto tra MMG e specialista
C. Borghi
Coordinatore: R. Pescatori

16.45 DISCUSSIONE

IV SESSIONE “LAVORARE, MANGIARE,
BERE, DORMIRE, AMARE: TUTTO DEVE
ESSERE MISURATO" (ippocrate)

(In collaborazione con SIC, SISMED e SISS)
Moderatori: F. Bandini, S. Golini

17.00 RISCHI E ... BENEFICI DELL INTELLIGENZA
ARTIFICIALE IN MEDICINA
(Specialista in comunicazione, MMG, Avvocato)
I. Boscardini, R. Pescatori, F. Vedani

17.40

18.00

18.15

18.30

18.45

19.00

19.15

gGuore
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IL” BUON SONNO"” PUO’ INFLUIRE SUL RISCHIO
CARDIOVASCOLARE?

A. Cicolin

CUORE PSICHE ED IMMUNITA ...

UNA DELICATA RELAZIONE?
E. Staffiere

BRUGADA... LO TROVIAMO PERCHE LO CERCHIAMO?
R. Cappato

LETTURA

NON TUTTE LE PLACCHE SONO UGUALI

... INFIAMMAZIONE E DIFFERENZA DI GENERE NELLA
PREVENZIONE PRIMARIA CARDIOVASCOLARE ...

Dal nutraceutico al farmaco

A V. Mattioli

Presenta: I. Porto

DISCUSSIONE

Take home message prima giornata
INAUGURAZIONE DEL CONVEGNO
SALUTO DELLE AUTORITA

SALUTO DELLE SOCIETA SCIENTIFICHE
CHIUSURA LAVORI PRIMA GIORNATA
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08.15-08.45 ardioGP,
Pur@ uit LA SFIDA DEI GIOVANI

MMG IN FORMAZIONE.

A COLAZIONE CON | GIOVANI MEDICI
Coordinatori: M. Calo, M.C. Taccola
Presenta: R. Pescatori

(In collaborazione con SIMG e SNAMID

I SESSIONE DIMOSTRAZIONI TECNICHE
CON PAZIENTI DAL VIVO
09.00-10.00 (divisione dei partecipanti in gruppi
interattivi nelle aule)
(in collaborazione con ARCA e SIMG)
Coordinatori:
R. Berti Riboli, M. Bozzaotre,
V. Contiello, M. Rispoli

AULA A Ecocardiografia pratica
A. Bina, M. Calo

AULA B Ecocolordoppler TSA
M.C. Principato

AULA C Ecocolordoppler aorta addominale

e arti inferiori

A. Guastini

Ti aspettiamo al

s 2025!!!

10.00 COFFEE BREAK

11 SESSIONE “DAL CERVELLO, E DAL CERVELLO SOLO,
SORGONO [ PIACERI, LE GIOIE, LE RISATE

E LE FACEZIE COSI COME IL DOLORE E IL
DISPIACERE” (ippocrate)

10.20 LA CADUTA DELLA MENTE PER NON Rlcadere ...
IN ERRORE
R. Castelli, R. Pescatori, R. Riolo

11.20 WHAT REALLY MATTERS FOR ADULT SMOKERS: an
evidence-based opinion from cardiology experts
S. Festinese, D. Richter

Coordinatore: R. Pescatori

11l SESSIONE “E PREFERIBILE UN CIBO ANCHE UN PO
NOCIVO MA GRADEVOLE A UN CIBO INDISCUTIBIL-
MENTE SANO MA SGRADEVOLE” (Ippocrate)

(in collaborazione con ACSA, AMD e SIC)

Moderatori: G. Gazale, P. Lentini

12.00 MASLD: LA NUOVA PANDEMIA
E. Torre

“Venerdi EPFYSTN 2024

12.15 VIAGGIO SULL'USO DELLE GLIFOZINE IN
DIABETOLOGIA E NON SOLO ... DALLA GLICEMIA
ALLA PROTEZIONE CARDIO RENALE
P. Ponzani

12.30 LP(a)... PRESENT DANGER AND FUTURE HOPE
A. Zambon

12.45 NUOVE EVIDENZE SU CARENZA DI
VITAMINA D E CUORE
A.V. Mattioli

13.05 DISCUSSIONE

1315 LIGHT LUNCH

I SESSIONE “IN MEDICINA LE REGOLE POSSONO
ESSERE ASSOLUTE, MA LE CONSEGUENZE SONO
VARIABILI" (Aulo Cornelio Celso)

(in collaborazione con ACSA e SIMG)

Moderatori: G. Noberasco, T. Voci

14.00 IL DIURETICO...AMICI NEMICI NELLA PRATICA CLINICA?

G. Cice
1415 NUOVE OPPORTUNITA TERAPEUTICHE NEL
TRATTAMENTO DELL'LDL
P. Temporelli
ters.
1430 DISCUSSIONE \N“at Mat

15 anni
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di ®@anta.

Il Cardiologo e il MMG sul territorio ...

Il SESSIONE “LA SALUTE NON E TUTTO,

MA SENZA SALUTE TUTTO E NIENTE”
(Arthur Schopenhauer)

(in collaborazione con AIP)
Moderatore: M. Blondett

14.40

15.40

16.10

16.40

Face What Matters... MALATTIE AL FEMMINILE:

NON SOLO COAGULAZIONE

E. Grandone, A. Graziottin, O. Papa, A. Stella
Coordinatore: R. Pescatori

RISCHIO RESIDUO E IPERTRIGLICERIDEMIA ...
PREVENZIONE O TERAPIA?

P. Calabro, G. Desideri

Coordinatore: R. Pescatori

LETTURA

LA LOTTA TRA ANTIBIOTICI E BATTERI STA
PRODUCENDO DISASTRI
M. Bassetti

Presenta: A. Cotroneo

DISCUSSIONE
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111 SESSIONE “CONOSCERE IL NATURALE IV SESSIONE “LO SCOPO DELL'ARTE MEDICA 0815-08.45 ¢~ HioGP 09.15 BPCO E MALATTIA CARDIOVASCOLARE, UN BINOMIO TROPPO
PROGRESSO DELLE MALATTIE E CONOSCERE E LA SALUTE, IL FINE E OTTENERLA” (Galeno) PurSuit LA SFIDA DEI GIOVANI ;PgeSSf;TRASCURATO--- LA NOTA 99 PUO ESSERE DI AIUTO?
PIU DELLA META DELLA MEDICINA” (in collaborazione con SIC) MMG IN FORMAZIONE. - frogriani
(Armand Trousseau) Moderatore: A. Margonato, M. Rispoli A COLAZIONE CON | GIOVANI MEDICI 09.30 DISCUSSIONE
(in collaborazione con ANMCO e SIC) 17.50 DAPT E DE ESCALATION THERAPY Coordinatori: M. Cals, M.C. Taccola 1l SESSIONE IL NUOVO COCIS IL LIBRO ROSSO DELLO
Moderatori: L. Collarini, C. Pizzi F. Barilla Presenta: R. P escatort SPORT
16.50 Face What Matters ... 18.02 Face What Matters. ISEESHETEN ARTIFICIALE Rl LRI (in collaborazione con SIC SPORT)

?N]E]ijgl?l\ ESC 2023, UPDATE SCOMPENSO C. Indolf : I SESSIONE Nel CUORE di... e dintorni: Moderatori: M. Contursi, D. Perona, L. Sciarra

) 09.45 1 PONTI MIOCARDICI ... IL PUNTO

17.05 GESTIONE DELLA COLESTEROLEMIA NEL 1815 TRATTAMENTO PERCUTANEO EDGE TO EDGE Er!\'cEH ;\t’)\oor{a-z(?o(?]LAcon SpRS) |PONTIMIOCA

PAZIENTE A RISCHIO LIEVE E MODERATO ... DELLA MITRALE Moderatori: A. Cavallini, C. Marsano :

OPZIONI TERAPEUTICHE C. Spaccarotella 08.45 LA TERAPIA DELLA BPCO E COMORBILITA: POSSIAMO 1000 LA CARDIOPATIA ISCHEMICA

V. Montemurro 18.30 Face What Matters...AMILOIDOSI CARDIACA ) FARE ANCORA QUALCOSA? ’ G. Patrizi
17.25 RM E TC CARDIACA: AD OGNUNO IL PROPRIO RUOLO A CATENE LEGGERE ... ) C. Mereu ) 10.15 LA CARDIOMIOPATIA IPERTROFICA

M. Chiocchi Le novita nella ricerca e nella terapia 09.00 MANAGEMENT DELLA PATOLOGIA POLMONARE CRONICA A. Pelliccia

F. Fedele OSTRUTTIVA: DALLA PREVENZIONE AL TRATTAMENTO 10.30 DISCUSSIONE

17.40 DISCUSSIONE

19.00 DISCUSSIONE PER CONTRASTARE LE ACUZIE
G. Sevieri

19.15 Take home message seconda giornata

19.40 CHIUSURA LAVORI
SECONDA GIORNATA

xets”
Face What et
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10.45 LETTURA

11.15

11.45

THE CURRENT STATE OF HEART FAILURE
WITH A FOCUS ON ACUTE CARE

P. Mather

Presenta: F. Fedele

LETTURA

TRICUSPIDE VISTA DAL CARDIOCHIRURGO
O. Alfieri

Presenta: M. Senni

LETTURA

THE POLYPILL IN THE PREVENTION OF CARDIOVASCULAR
DISEASE

P. Casale

Presenta: P. Perrone Filardi

Ti aspettiamo al

S 2025!1!!

11l SESSIONE “SE C'E AMORE PER LUOMO, CI
SARA ANCHE AMORE PER LA SCIENZA” (Ippocrate)
(in collaborazione con AMEVABI, SIMG e SISA)

Moderatori: A.Carraro, L. Martinelli

1215 Face What Matters ... TRATTAMENTO DISLIPIDEMIE SEMPRE PIU
ARMI AL NOSTRO ARCO?
A. Corsini

12.30 CURARE PER PREVENIRE LA MALATTIA
CARDIOVASCOLARE ... il puzzle diagnostico del Giovane
O. Guardamagna

12.45 CARDIOPATIA NEL~PAZ~|ENTE ANZIANO. QUANDO
UNA TASK FORCE E PIU VINCENTE (E CONVINCENTE)
DEI SINGOLI OPERATORI
M. Gucciardo, G. Pignatelli

13.05 DISCUSSIONE

1315 LIGHT LUNCH

e
yot?®
a2t 200
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14.45 DISCUSSIONE INTERATTIVA: DOMANDE DAL PUBBLICO
A. Cavallini, R. Pescatori
(Verranno commentate e discusse le domande
dalla platea raccolte nei tre giorni di lavori)

I SESSIONE “IN MEDICINA LE REGOLE POSSONO
ESSERE ASSOLUTE, MA LECONSEGUENZE SONO
VARIABILI” (Aulo Cornelio Celso)

(in collaborazione con HUMANITAS e SIC)

Moderatori: O. Guardamagna, A.V. Mattioli

14.00 TERAPIE BIOLOGICHE INNOVATIVE NELLO SCOMPENSO

CARDIACO
G. Condorelli

1415 CHE POSTO HA LA RIVASCOLARIZZAZIONE CORONARICA
NELLO SCOMPENSO CARDIACO DOPO I RECENTI TRIAL
P. Presbitero

14.30 Face What Matters ... GESTIONE DEL DOLORE E
IPEROMOCISTEINEMIA NEL PAZIENTE CARDIOPATICO E NON ‘5..'
M. Coronelli a&‘e

15.30 Take home message
A. Cavallini, R. Pescatori

16.00 Premio Fedelta S. Fiorato
CHIUSURA LAVORI

Il Cardiologo e il MMG sul territorio ...
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Corsini Alberto
Coscarelli Antonio
Costa Raffaella
Cotroneo Antonino
Desideri Giovanbattista
Fedele Francesco
Ferrari Luca

Ferri Claudio
Festinese Silvio
Gazale Giovanni
Golini Sebastiano
Grandone Elvira
Graziottin Alessandra
Guardamagna Ornella
Guastini Angelo
Gucciardo Marco

Milano

Firenze

Brescia

Torino

L'Aquila

Roma

S. Margherita ligure (GE)
L'Aquila

Roma

Sassari

Civitanova Marche (MC)
San Giovanni Rotondo (FG)
Milano

Torino

Chiavari (GE)

Rapallo (GE)

Indolfi Ciro

Lentini Pietro
Margonato Alberto
Marini Giuseppe
Marsano Claudio
Martinelli Luigi
Massari Ferdinando
Mather Paul

Mattioli Anna Vittoria
Mereu Carlo
Moncalvo Cinzia
Montemurro Vincenzo
Moreno Marina
Noberasco Giuseppe
Nodari Savina

Papa Ombretta

Catanzaro

Roma

Milano

Genova

S. Margherita ligure (GE)
Genova

Milano
Philadelphia (USA)
Bologna

Genova
Alessandria

Scilla (RC)

Andora (SV)
Savona

Brescia

Roma

Patrizi Giampiero
Pelliccia Antonio
Perona Davide
Perrone F. Pasquale
Pescatori Roberto
Pignatelli Giulia
Pisciotta Livia

Pizzi Carmine
Ponzani Paola
Porto Italo
Presbitero Patrizia
Principato M. Catena
Richter Dimitri
Riolo Rossana
Rispoli Matteo
Rogliani Paola

1

Carpi (MO)
Roma

Recco (GE)
Napoli

S. Margherita ligure (GE)
Rapallo (GE)
Genova
Bologna
Genova
Genova

Milano

Genova

Atene (GRECIA)
Vicenza
Salerno

Roma

5 ann

"

uore

Sa nta.

Il Cardiologo e il MMG sul territorio ...

Schiasselloni Luca
Sciarra Luigi

Senni Michele

Sevieri Gianfranco
Spaccarotella Carmen
Staffiere Elio Maria
Stella Andrea

Taccola Maria Cristina
Tajana Gianfranco
Temporelli Pier Luigi
Torre Enrico

Trisolino Giuseppe
Vedani Fabio

Voci Tommaso Diego
Zambon Alberto
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Come scaricare l' App Ufficiale del Congresso Il Cardiclogo e il MMG sul territorio ...

Cliccare su PlayStore (ANDROID) o AppStore (i0S) a seconda del proprio
dispositivo e cercare “Nel Cuore di Santa” oppure “Dynamicom”.

ISCRIZIONE ﬁmm

Disponibile su

L'applicazione vi permettera di:
effettuare domande ai Relatori
iscriversi ai Corsi a numero chiuso

(iscrizione obbligatoria)

votare lo Stand preferito

avere le principali informazioni del Congresso a
portata di mano compreso il programma dettagliato

rispondere alle domande che verranno poste in aula

ricevere le notifiche riguardanti nuovi contenuti
inseriti nell'applicazione

formulare domande scientifiche associate a QRcode riservato e
partecipare allo Stand Applicati

SCARICA LAPP ...
Nel CUORE di “Santa”

La quota di iscrizione comprende:

. partecipazione alle sessioni scientifiche

. coffee break e lunch in sede congressuale
. Cenasociale (11/04)

Iscrizione gratuita riservata ai medici in
formazione del triennio di Medicina Generale,
ai medici tirocinanti e agli studenti del Corso
di Laurea in Medicina e Chirurgia della
Regione Liguria

Tale iscrizione comprende esclusivamente la
partecipazione alle sessioni scientifiche.

Per le modalita di iscrizione rivolgersi alla
Segreteria Organizzativa.

Termine ultimo Iscrizioni: 18 Marzo 2024

Il Congresso € inserito nella lista degli eventi
definitivi E.C.M. nel programma formativo 2024
del Provider.
Per lottenimento dei crediti formativi i
partecipanti dovranno: essere specializzati
esclusivamente nelle discipline inserite sul
programma, presenziare al 90% dei lavori
scientifici (Attenzione! Le presenze saranno
registrate e verificate tramite sistema
elettronico a badges), consegnare in Segreteria
la documentazione compilata in ogni sua parte.
Codice Evento E.C.M.: 181-405429

181-405435

181-405440
Categoria accreditata: Medico Chirurgo
Discipline principali: Allergologia ed Immunolo-
gia Clinica; Angiologia; Cardiologia; Cardiochirur-
gia; Chirurgia Vascolare; Continuita Assistenziale;
Malattie dell'Apparato Respiratorio; Medicina
Fisica e Riabilitazione; Medicina Legale; Medi-
cina Dello Sport; Geriatria; Medicina Interna;
Medicina Generale (Medici di Famiglia); Malattie
Metaboliche e Diabetologia; Medicina del Lavoro
e Sicurezza degli Ambienti di Lavoro; Neurologia;
Reumatologia
Numero massimo di partecipanti: 500
Obiettivo formativo: n. 3
Crediti E.C.M.: n. 6

SEDE CONGRESSUALE
HOTEL REGINA ELENA

Lungomare Milite Ignoto, 44

16038 Santa Margherita Ligure (GF)
Q. 0185287003

PROVIDER ECM e SEGRETERIA
ORGANIZZATIVA
dynamicom’ s i2,

educations

id 181

Viale Brianza 22 - 20127 Milano
R cs@dynamicom-education.it
& 02 89693750 - Fax 010 8563451

Selena Franchin - Mob. 342 5566522

Cristina Calsamiglia - Mob. 342 3225532

L'Evento fa parte del nostro piano formativo

Cardio
RES




Con il contributo non condizionante di



