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Il Congresso si propone di affrontare le problematiche che si presentano ogni X1V EDIZIONE
giorno nella pratica della Cardiologia del Territorio e nell’attivita del Medico
di Medicina Generale; gli argomenti trattati tracciano una linea continua tra . =
passato presente e futuro attraverso terapie e tecniche ormai quasi obsolete, Ti aspettiamo al 2024M
fino alle attuali e con visione nelle future. | temi vanno dalla medicina legale
alla necessita di terapie per migliorare la qualita di vita dei pazienti sia per la
prevenzione primaria che secondaria.

Il Congresso alternera lezioni frontali con momenti di discussione e tecniche
pratiche di indagini cardiovascolari quali ecocardiografia, ecocolordoppler TSA
e ecocolordoppler aorta addominale ed arti inferiori per la miglior gestione
sinergica del paziente tra cardiologo ospedaliero, cardiologo del territorio e
medico di medicina generale.

Docenti e discenti discuteranno ed interagiranno con l'obiettivo del “paziente
al centro”. Il paziente visto come un insieme di piu patologie per creare
sinergismo terapeutico ed interventistico tra i vari specialisti. Importante
spazio sara dedicato anche ai giovani medici che potranno portare le loro
esperienze sul campo confrontandole con i colleghi con pit anni di esperienza.
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13.30 APERTURA LAVORI E PRESENTAZIONE

DEL CONGRESSO

A. Cavallini, R. Pescatori
I SESSIONE “IL DOTTORE DEL FUTURO NON
DARA MEDICINE, MA INVECE MOTIVERA |
SUOI PAZIENTI AD AVERE CURA DEL PROPRIO
CORPO, ALLA DIETA, ED ALLA CAUSA E
PREVENZIONE DELLA MALATTIA(T.A. Edison)

GIOVANI MEDICI
Moderatori: S. Alice, L. Schiasselloni

14.00 TVP DUBBI O CERTEZZE PER IL
GIOVANE MEDICO... Make IT Happen
L. Ferrari

1415 DISCUSSIONE

Ti aspettiamo al & S) 2024

Il SESSIONE ACADEMY FORMAZIONE
14.30-15.15 Dallo studio del MMG al Cardiologo

15.15

(divisione dei partecipanti in gruppi interattivi
nelle aule ad iscrizione obbligatoria)

Coordinatori: G. Bavastro, V. Bottari

UPDATE IN PROGRESS ON: momento di confronto con
esperti. ECG il cuore che "BALLA”
R. Costa, G. Marini, G. Trisolino

UPDATE IN PROGRESS ON: momento di confronto con
esperti. ECG Il cuore che “FATICA”

A. Casciello, F. Massari

UPDATE IN PROGRESS ON: momento di confronto con
esperti. IPERTENSIONE 2023, possiamo migliorare?
Make IT Happen...

M. Blondett, A. Camerini, A. Cavallini

M. Moreno

COFFEE BREAK

1l SESSIONE “LA MEDICINA E UN MISCUGLIO DI

SCIENZA, SAGGEZZA E TECNOLOGIA"(Platr)
(in collaborazione con AMD, ANMCO e ASIAM)

Moderatori: P. Ameri, A. Coscarelli

15.30 PERCHE DOBBIAMO PARLARE ANCORA DI
IPERURICEMIA CON E SENZA DEPOSITO DI URATO?...
E ANCORA UTILE??
G. Desideri

15.50 LE DISKALIEMIE NEL CONTESTO
OSPEDALE-TERRITORIO
C. Ferri

16.05 DIABETE TIPO 2 E RISCHIO CARDIACO E RENALE:
SLGT2 E NOTA 100 ... Make IT Happen
1l Diabetologo: P. Ponzani
1l Nefrologo: L. De Nicola

16.25 INTERVENTO TAVI SENZA MEZZO DI CONTRASTO.
UNA VALIDA SOLUZIONE PER MOLTI SCENARI
P. Pantaleo

16.40 DISCUSSIONE “et

ann
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IV SESSIONE “GLI ERRORI DELLA MEDICINA

DI' UN SECOLO COSTRUISCONO LE CREDENZE
POPOLARI DEL SECOLO SUCCESSIVO” (A. Clark)
16.50 LA GESTIONE DEL TEMPO NELLO STUDIO MEDICO:

IMPORTANZA E URGENZA...
(Specialista in comunicazione, MMG, Avvocato)

1. Boscardini, R. Pescatori, F. Vedani

17.35 LETTURA: FINITO IL COVID, ECCO LA ATTUALE
PANDEMIA: UANTIBIOTICO RESISTENZA
M. Bassetti

Presenta: A. Cotroneo

18.05 DALLE LINEE GUIDA AL SINGOLO PAZIENTE:
COME AFFRONTARE LA TERAPIA IPOLIPEMIZZANTE

C. Borghi
Presenta: I. Porto

18.25 DISCUSSIONE
18.35 INAUGURAZIONE DEL CONVEGNO
SALUTO DELLE AUTORITA
SALUTO DELLE SOCIETA SCIENTIFICHE
19.00 CHIUSURA LAVORI PRIMA GIORNATA
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08.15-08.45 .
GrdloGP.
PurSUIt LA SFIDA DEI GIOVANI

MMG IN FORMAZIONE.

A COLAZIONE CON | GIOVANI MEDICI
Coordinatori: M.C. Taccola, M. Calo
Presenta: R. Pescatori

(In collaborazione con SIMG e SNAMID)

| SESSIONE

09.00-10.00 ESERCITAZIONI PRATICHE CON PAZIENTI DAL VIVO
(divisione dei partecipanti in gruppi interattivi nelle aule)
Coordinatori:
M. Bozzaotre, M. Rispoli, G. Zoppi
ULA A Ecocardiografia pratica

A. Bina, M. Calo

LAB Ecocolordoppler aorta addominale e arti inferiori
A. Guastini

LAC Ecocolordoppler TSA
M.C. Principato

COFFEE BREAK

Ti aspettiamo al

S ) 2024

Il SESSIONE: “LA POTENZA DELLA PAROLA NEI
RIGUARDI DELLE COSE DELLANIMA STA NELLO
STESSO RAPPORTO DELLA POTENZA DEI FARMACI
NEI RIGUARDI DELLE COSE DEL CORPO" (Gorgia)
(in collaborazione con AIP e SISS)

10.20 LA PRESSIONE DELLA MENTE ... ANDATA E RITORNO

Cardiologo, Psichiatra e MMG
G. Faganello, M. Mascolo, R. Pescatori/R. Castelli

11.20 E POSSIBILE CAMBIARE IN MODO POSITIVO GLI STILI
DI VITA DEL FUMATORE ADULTO ? ... Make IT Happen
L. Collarini, M. Gangale, A. Pelliccia

Coordinatore: R. Pescatori

111 SESSIONE: LO SCOPO DELLARTE MEDICA
E LA SALUTE, IL FINE E OTTENERLA (Galeno)
(in collaborazione con SISS e ARCA)

Moderatori: F. Bandini, G. Gazale

12.20 FEGATO E DIABETE... IL CAVALLINO COMPIE UN ANNO
E. Torre

ee* 12.40 GLI EXOSOMI NEL TRATTAMENTO DELLE MALATTIE
CARDIOVASCOLARI: A HYDROGEL-BASED EXOSOME PATCH
G.Tajana

13.00 DISCUSSIONE
1310 LIGHT LUNCH

I SESSIONE: “NULLA E DI PER SE VELENO,
TUTTO E DI PER SE VELENO, E LA DOSE CHE

FA IL VELENQ” (Paracelsa)

(in collaborazione con ACSA e SIMG)

Moderatori: G. Noberasco, T. Voci

145 VALUTAZIONE DELLA CAPACITA PROTETTIVA DA STRESS

TERMICO DI UN ESTRATTO DI OLEA EUROPEA ...
M. Coronelli

14.30 PERCHE DOBBIAMO USARE PROPRIO UN FARMACO
ANTIDIABETICO (GLIFOZINE) NELLA SINDROME
CARDIORENALE ... IL CARDIOLOGO

G.Cice

14.45 DISCUSSIONE

15.00 LA VALUTAZIONE DEL RISCHIO TROMBOEMBOLICO
SI SAMA NON SI FA ... Sempre ... Make IT Happen

S. Carugo, R. Pepe, C. Pirovano
M.P. Ruggieri, A. Stella

Conduce: R. Pescatori
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11 SESSIONE: “ASCOLTA IL TUO CUORE ... ESSO
CONOSCE TUTTE LE COSE” (Paulo Coelho)
Moderatori: M. Blondett, P. Lentini

16.00 MALATTIE CARDIOVASCOLARI E 0SSO: Make IT Happen
A. Falchetti

16.20 Make IT Happen ... CUORE E GRAVIDANZA
A.V. Mattioli

16.35 BNP/NT proBNP: QUALE RUOLO NEL WORK UP
DIAGNOSTICO DELLO SCOMPENSO PER IL MEDICO
DI MEDICINA GENERALE?
S. Nodari

16.50 DISCUSSIONE
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11l SESSIONE: “FA CHE IL CIBO SIA LA TUA MEDICINA E
LA MEDICINA SIAIL TUO CIBO* (Ippocrate)

Moderatori: S. Golini, G. Riccardi

17.00 TRIGLICERIDI E RISCHIO CARDIOVASCOLARE RESIDUO:

NUOVE OPPORTUNITA’ TERAPEUTICHE
V. Montemurro

17.20 GLI SCORE POLIGENICI CAMBIERANNO IL NOSTRO
APPROCCIO ALLA PREVENZIONE PRIMARIA?

... Make IT Happen
P. Temporelli

17.35 LE GRAVI DISLIPIDEMIE GENETICHE: ABBIAMO A

DISPOSIZIONE UN “GAME CHANGER”
A. Zambon

17.50 DISCUSSIONE

Ti aspettiamo al

S ) 2024

IV SESSIONE: “LA RAGIONE E UNA MANO

PREMUTA SUL PETTO A PLACARE IL BATTITO DEL
NOSTRO CUORE DISORDINATQ” (Nicolds Gémez Ddivila)
(In collaborazione con SIC e SISMED)

Moderatori: A. Margonato, C. Indolfi

18.00 RUOLO DELLA TC CORONARICA NELLA

18.15

VALUTAZIONE CARDIOVASCOLARE DELLATLETA,
ANOMALIE CORONARICHE: UN TERRENO MINATO
M. Chiocchi

FIBRILLAZIONE ATRIALE, ANEMIA e ANTICOAGULANTI:
UNA COMPAGNIA SCOMODA
E. Staffiere

Ahpors SCuore

anta.
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15 Aprile [ETTERN

18.30 TERAPIA ANTITROMBOTICA E TAVI...STESSA TERAPIA 08.15-08.45

NEL TEMPO? ardioGP,

C. Spaccarotella PurSult LA SFIDA DEI GIOVANI
18.45 GESTIONE DEL PAZIENTE CON SCOMPENSO MMG IN FORMAZIONE.

CARDIACO A FRAZIONE DI EIEZIONE PRESERVATA A COLAZIONE CON | GIOVANI MEDICI

F. Barilla Coordinatori: M. Taccola, M.Calo @
19.00 DISCUSSIONE Presenta R.Pescatori

19.30 CHIUSURA LAVORI SECONDA GIORNATA (In collaborazione con SIMG e SNAMID)

I SESSIONE: Nel CUORE di... e dintorni

(In collaborazione con SIC)
Moderatori: C. Brunelli, C. Mereu

09.15 INTOLLERANZA ALLE STATINE ... COME MUOVERSI?
A. Corsini

09.30 POLMONITE PNEUMOCOCCICA ... E ANCORA
UNA SFIDA?
G. Sevieri

09.45 NODI CRITICI IN TEMA DI MIOCARDITI
G. Sinagra
10.00 DISCUSSIONE
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11 SESSIONE: “NON IMPORTA QUANTO VAI

PIANO, LIMPORTANTE E NON FERMARSI“ (Confucio)
(In collaborazione con SIC SPORT)

Moderatori: M. Contursi, A.V. Mattioli, D. Perona

10.15 Make IT Happen ...DIETA E SPORT: QUALE

INTEGRAZIONE NELLA DIETA? ... SEMPRE DOPING?
U. Berrettini

10.30 ECG E MORTE IMPROVVISA
L. Sciarra

10.45 LO SCREENING PRE-PARTECIPATIVO NEL
GIOVANE ATLETA
G. Patrizi

11.00 DISCUSSIONE

Ti aspettiamo al & S, 2024

1110 LETTURA: NEW THERAPIES INHEARTH FAILURE:

WHERE WILL THIS LEAD US?
P. Mather

Presenta: F. Romeo

11.40 LETTURA: RIVASCOLARIZZAZIONE CORONARICA NELLA
CARDIOPATIA ISCHEMICA: A CHI, QUANDO E COME
O. Alfieri
Presenta: G. Sinagra

12.10 HOSPITAL AT HOME: THE FUTUREOF CARE
DELIVERY FOR PATIENTS WITH HEART FAILURE

P. Casale
Presenta: F. Fedele

111 SESSIONE: “LO SCOPO DELLARTE MEDICA

E LA SALUTE, IL FINE E OTTENERLA” (Galeno)
(in collaborazione con HUMANITAS)

Moderatori: C. Marsano, L. Martinelli, R. Berti Riboli
12.45 CHIRURGIA MITRALICA,100% RIPARAZIONE 100%MINI

INVASIVA ... Make IT Happen
V. Fiorani

13.05 SONO CAMBIATE LE INDICAZIONI ALLA CHIUSURA
DELL’AURICOLA SINISTRA CON LE NUOVE TECNICHE
PIU SICURE?
P. Presbitero

13.20 DISCUSSIONE

13.30 LIGHT LUNCH

Apors SCuore

anta.
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I SESSIONE: “UNA GRAN PARTE DI QUELLO
CHE | MEDICI SANNO, E INSEGNATA LORO
DAl MALATI” (Proust)

(in collaborazione con AMEVABI)

Moderatori: A.Carraro, O.Guardamagna

1415 AMILOIDOSI A CATENE LEGGERE:
CURRENT LINK AND FUTURE UPDATES
M. Coronelli

14.30 SISTEMA IMMUNITARIO E CUORE
G. Condorelli

14.45 DISCUSSIONE INTERATTIVA:
DOMANDE DAL PUBBLICO
A. Cavallini, R. Pescatori

(verranno commentate e discusse le domande
dalla platea raccolte nei tre giorni di lavori)

15.45 Take Home Message
A. Cavallini, R. Pescatori

16.00 Premio Fedelta S. Fiorato
CHIUSURA LAVORI




13|14|15| Aprile | 2023 | Tiaspettiamo al /C§ 2024 1@ = SCuore

anta.

IL Cardiologo e il MMG sul territorio ...

BN Fecuty I

Ottavio Alfiefi ............ Milano MarioCalo ............... Cesena Raffaella Costa.......... Brescia Pietro Lentini ............ Roma Antonio Pelliccia......... Roma Gianfranco Sinagra....  Trieste
Stefano Alice ............ Genova Alberto Camerini ....... Genova Antonino Cotroneo ...  Torino Alberto Margonato ..... Milano Rita Pepe................. Roma Carmen Spaccarotella Napoli
Pietro Ameri ............. Genova Andrea Carraro ......... Genova Luca De Nicola .......... Napoli Giuseppe Marini ....... Genova Davide Perona............ Recco (GE) Elio Maria Staffiere ....  Bergamo
Fabio Bandini ............ Genova Stefano Carugo ......... Milano Giovambattista Desideri Roma Claudio Marsano........ Santa Margherita L. (GE) Roberto Pescatori ...... Santa Margherita L. (GE) ~ AndreaStella ............ Bologna
Francesco Barilla ....... Roma Paul N. Casale ........... New York (USA) Alberto Falchetti ........ Bologna Luigi Martinelli .......... Genova Claudio Pirovano ...... Milano Maria Cristina Taccola Vicenza
Matteo Bassetti ......... Genova Antonio Casciello ...... Salerno Giorgio Faganello....... Trieste Massimo Mascolo ...... Tolmezzo (UD) Paola Ponzani ........... Genova Gianfranco Tajana ..... Salerno
Giuseppe Bavastro ... Genova Riccardo Castelli ....... Genova Francesco Fedele ....... Roma Ferdinando Massari ...  Milano Italo Porto ................ Genova Pier Luigi Temporelli ..~ Veruno (NO)
Umberto Berrettini ... Civitanova Marche (MC)  Alberto Cavallini ....... Santa Margherita L. (GE) ~ Luca Ferrafi .............. Santa Margherita L. (GE) Paul Mather ............. Philadelphia (USA) Patrizia Presbitero ..... Milano EnricoTorre ............. Genova
Riccardo Berti Riboli .. Genova Marcello Chiocchi ..... Roma Claudio Ferri ............ L'Aquila Anna Vittoria Mattioli . Modena Maria Catena Principato ~ Genova Giuseppe Trisolino ..... Bologna
Alessandro Bina ........ Cagliari Gennaro Cice.............. Napoli Vinicio Fiorani ........... Reggio Emilia Carlo Mereu .............. Genova Gennaro Riccardi ....... Napoli Fabio Vedani ............. Varese
Massimo Blondett ...... Genova Luigi Collarini ............ Lugano (CH) Martina Gangale ........ Como Vincenzo Montemurro  Scilla (RC) Matteo Rispoli ........... Salerno Tomaso Diego Voci ..... Torino
Claudio Borghi .......... Bologna Gianluigi Condorelli ...  Rozzano (Mi) Giovanni Gazale ......... Sassari Marina Moreno .......... Andora (SV) Francesco Romeo........ Roma Alberto Zambon ........ Padova
Ivano Boscardini........ Varese Maurizio Contursi ...... Salerno Sebastiano Golini ...... Civitanova Marche (MC) Giuseppe Noberasco . Savona Maria Pia Ruggieri....... Roma Giorgio Zoppi ............ Chiavari (GE)
Valentino Bottari ....... Genova Maurizio Coronelli ..... Bereguardo (PV) Ornella Guardamagna ~ Torino Savina Nodati ........... Brescia Luca Schiasselloni ..... Santa Margherita L. (GE)

Mariano Bozzaotre ..... Capri (NA) Alberto Corsini ......... Milano Angelo Guastini ......... Chiavari (GE) Paolo Pantaleo .......... Rapallo (GE) Luigi Sciarra............. Roma

Claudio Brunelli.......... Genova Antonio Coscarelli...... Firenze Ciro Indolfi ............... Catanzaro Giampiero Patrizi ...... Carpi (MO) Gianfranco Sevieri ..... Viareggio (LU)




13/14 (15| Aprile | 2023 | Tiaspettiamo al & § 20241

Come scaricare |’ App Ufficiale del Congresso

Cliccare su PlayStore (ANDROID) o AppStore (i0OS) a seconda del proprio
dispositivo e cercare “Nel Cuore di Santa” oppure “Dynamicom”.

L'applicazione vi permettera di:

avere le principali informazioni del Congresso a
portata di mano compreso il programma dettagliato

effettuare domande ai Relatori

rispondere alle domande che verranno poste in aula

iscriversi ai Corsi a numero chiuso
(iscrizione obbligatoria)

ricevere le notifiche riguardanti nuovi contenuti
inseriti nell'applicazione

votare lo Stand preferito

formulare domande scientifiche associate a QRcode riservato e
partecipare allo Stand Applicati

Disponibile su

SCARICA L'APP ...
Nel CUORE di “Santa”

ISCRIZIONE

La quota di iscrizione comprende:

. partecipazione alle sessioni scientifiche

. coffee break e lunch in sede congressuale
. cena sociale (13/04)

Iscrizione gratuita riservata ai medici in
formazione del triennio di Medicina Generale,
ai medici tirocinanti e agli studenti del Corso
di Laurea in Medicina e Chirurgia della
Regione Liguria

(It Congresso é in fase di accreditamento ADE)

L'iscrizione comprende esclusivamente la
partecipazione alle sessioni scientifiche.

Per le modalita di iscrizione rivolgersi alla
Segreteria Organizzativa.

Termine ultimo Iscrizioni: 20 Marzo 2023

{lpani

slileor | RO
Il Congresso € inserito nella lista degli eventi

definitivi E.C.M. nel programma formativo 2023
del Provider.

Per lottenimento dei crediti formativi i
partecipanti dovranno: essere specializzati
esclusivamente nelle discipline inserite sul
programma, presenziare al 90% dei lavori
scientifici (Attenzione! Le presenze saranno
registrate e verificate tramite  sistema
elettronico a badges), consegnare in Segreteria
la documentazione compilata in ogni sua parte.

Codice Evento E.C.M. 181-372389
181-372419
181-372421

Categoria accreditata: Medico Chirurgo

Discipline principali: Allergologia ed Immunolo-
gia Clinica; Angiologia; Cardiologia; Cardiochirur-
gia; Chirurgia Vascolare; Continuita Assistenziale;
Malattie dell'apparato Respiratorio; Medicina
Fisica e Riabilitazione; Medicina Legale; Medi-
cina dello Sport; Geriatria; Medicina Interna;
Medicina generale (Medici di Famiglia); Malattie
Metaboliche e Diabetologia; Medicina del Lavoro
e Sicurezza degli Ambienti di Lavoro; Neurologia;
Reumatologia;

Numero massimo di partecipanti: 500
Obiettivo formativo: n. 3
Crediti ECM.:n. 6

SCuore
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SEDE CONGRESSUALE

HOTEL REGINA ELENA

Lungomare Milite Ignoto, 44

16038 Santa Margherita Ligure (GE)
. 0185287003

PROVIDER ECM e SEGRETERIA

ORGANIZZATIVA
dynamicom :&.8
educations TAuARE
id 181

Viale Brianza, 22 - 20127 Milano
cs@dynamicom-education.it

‘, 02 89693750 - Fax 010 8563451

XX Selena Franchin - Mob. 342 5566522
Cristina Calsamiglia - Mob. 342 3225532

L'Evento fa parte del nostro piano formativo

corgo@
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