
INFORMAZIONI GENERALI

Provider e Segreteria Organizzativa:

Sede Amm.:  Via Savoia, 78 - 00198 Roma - Tel. 06.85237405
Sede Amm.: Via Raffaele Teti, 79/81 - 88100 Catanzaro

Tel. 0961.061212 - Cell. 388.0011500

Symposia
Meeting & Congress S.r.l

Provider ECM

CON IL CONTRIBUTO NON CONDIZIONATO DI:

L’evento è inserito nel Programma Nazionale di Formazione Continua in Medicina, 

per il quale saranno assegnati n. 7 crediti (ID 358958) alla figura professionale di 

Medico Chirurgo (tutte le discipline), Infermiere, Biologo, Dietista, Fisioterapista, 

Odontoiatra, Psicologo e Tecnico di Radiologia, Tecnico della Fisiopatologia 

Cardiocircolatoria e Perfusione Cardiocircolare.

Al fine del rilascio dei crediti ECM, la partecipazione è limitata ad un numero 

massimo di  80 discenti.

S’invita ad effettuare una pre-iscrizione, consultando il nostro sito www.

symposiamc.com, sezione eventi formativi o inviando una mail al Provider 

all’indirizzo iscrizioni@symposiamc.it,  indicando nome, cognome, disciplina, 

codice fiscale ed evento formativo di interesse.

I certificati, con i crediti ECM conseguiti, verranno consegnati successivamente 

allo svolgimento dell’evento stesso e solo dopo che il provider avrà effettuato 

le verifiche relative all’effettiva presenza (7 ore formative) e alla valutazione 

dell’apprendimento con questionario a risposta multipla (soglia di sufficienza 

75% delle risposte).

La Segreteria Scientifica ed Organizzativa si riservano il diritto di apportare al 

programma tutte le variazioni ritenute necessarie per ragioni scientifiche e/o 

tecniche.
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08.00 Registrazione dei  partecipanti 

I SESSIONE
CUORE E POLMONE

Moderatori: Francesco Versaci - Sara Caponigro

08:30 Terapia di associazione: la strategia “evidencebased” più efficace per  
migliorare il controllo della pressione arteriosa
Pietro Lentini

08:45 Ipertensione arteriosa difficile: la correlazione con le apnee notturne  
Pietro Lentini

09:00 BPCO e asma: come curarle nel paziente cardiopatico
Salvatore D’Antonio 

09.15 Ansia depressione e disturbi del sonno
Antonino Maria Cotroneo

9.30 Discussione 

II SESSIONE
PATOLOGIE METABOLICHE E RISCHIO CARDIOVASCOLARE

Presidente della sessione: Francesco Martino
Moderatori: Paolo Morosetti - Pasquale Micò 

09:45 Upgrade terapeutico nel trattamento dell’iperuricemia
Vincenzo Montemurro

10:00 Trattamento delle iperlipemie: novità dalla letteratura internazionale 
Roberto Volpe

10:15 Diabete: la difficile gestione dei valori glicemici
Felice Strollo

10.30 Discussione 

10.45 Pausa 

11.15 Lettura Magistrale:
Come si è modificata la pandemia: che fare?

 Introduce: Antonino Maria Cotroneo
Matteo Bassetti

III SESSIONE
AMBIENTE E ABITUDINI DI VITA

Moderatori: Tommaso Diego Voci - Antonino Maria Cotroneo

11:45 L’ inquinamento negli ambienti domestici: valutazione e intervento  
Maria Chiara Voci

12:00 Il fumatore irriducibile: che fare?
Umberto Di Luzio Paparatti

IV SESSIONE
SCOMPENSO CARDIACO

Presidente della sessione: Maria Rosaria Di Somma
Moderatori: Salvatore Di Somma - Fabrizio Ciaralli

12.15 La terapia dello scompenso cardiaco: novità dalla letteratura internazionale
Alfonso Galati

12:30 Come e perché curare l’anemia ferro-carenziale nel paziente
con scompenso cardiaco
Francesco  Barillà

12:45 Il vantaggio del controllo del potassio nella terapia RAASi
Pietro Lentini

13.00 Utilità della “telemedicina” per i pazienti affetti da scompenso cardiaco 
Salvatore Di Somma

13.15 Discussione generale

13:30 Pausa

V SESSIONE
DALLA STRIA LIPIDICA ALLA MORTE IMPROVVISA

Moderatori:  Gerardo Ansalone - Maurizio Santomauro

14:30 Ipercolesterolemia e nutraceutici
Francesca Pescosolido

14:45 La sindrome coronarica cronica: vecchi e nuovi farmaci
Gerardo Ansalone – Pietro Lentini

15:00 Morte improvvisa: perché?
Leonardo Calò

15.15 Discussione 

VI SESSIONE
LUCI E OMBRE DELLA TERAPIA ANTITROMBOTICA

Moderatori:  Cristina Patrizi - Biagio Valente

15:30 Aggiornamenti nella prevenzione e cura delle patologie tromboemboliche   
Cinzia Sighieri

15:45 Aspetti clinici e terapeutici del paziente polivasculopatico con PAD 
Vincenzo Natale

16.00 Discussione

16.15 Compilazione questionario ECM

17:00 Chiusura dei lavori
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