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Programma 

XII Congresso Nazionale ACSA  

I Ritmi della Vita 2021 

Hotel Ristorante Villa Icidia 
Via tuscolana vecchia 81-00044  
Frascati-Loc.Vermicino (Roma) 

 
1-2 Ottobre 2021 

 
 
1 ottobre 2021 
 
8.30 Registrazione dei partecipanti  
9.00 Introduzione e apertura dei lavori 
 
Lettura 
Introduce: Tommaso Diego Voci 
9.30 Risvolti clinici e assistenziali della pandemia da SARS CoV 2  su pazienti anziani con 
patologie cardiovascolari acute e croniche. Antonino Maria Cotroneo (collegamento web) 
 

I Sessione 
Aria e medicina 

Moderatori: Salvatore D’ Antonio, Fabrizio Ciaralli 
10.00 L’ insufficienza respiratoria acuta in emergenza: O2 terapia con maschere, caschi, NIV, alto 
flusso.Cinzia Sighieri 
10.20 Nuovi aspetti terapeutici nel trattamento farmacologico delle patologie respiratorie 
croniche.D’Antonio Salvatore 
10.40 Il fumo di sigaretta: come contrastare una abitudine ancora troppo diffusa. Luigi Godi 
11.00 Smart working e nuove abitudini di vita hanno aumentato la nostra presenza negli ambienti 
domestici: l’ importanza del controllo adeguato del microclima domestico. Maria Chiara Voci 
 
11.20 Discussione interattiva 
12.05 Pausa 
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II Sessione 
Una nuova alleanza scientifica ACSA - AHA 

Moderatori: Maurizio Santomauro,Vincenzo Castelli , Pietro Lentini 
 

13.30La prevenzione della morte improvvisa: lo stato dell’ arte. Leonardo Calò 
13.50La simulazione come efficace strumento didattico nelle emergenze cardiovascolari. Vincenzo 
Natale  
14.10Le nuove linee guida ACLS e i nuovi corsi dell’ American HeartAssociation. Serena Parisi 
 
14.30 Discussione interattiva 
 
Lettura: 
15.15Sindromi coronariche croniche: il corretto controllo terapeutico. Gerardo Ansalone 
 
 

 
III Sessione 

Nuovi aspetti del trattamento farmacologico del paziente scompensato 
Moderatori: Biagio Valente , Felice Strollo  

15.45 Stabilizzazione clinica del cardiopatico scompensato con frazione di eiezione ridotta. Alfonso 
Galati  
16.05 Anemia ferrocarenziale nello scompenso cardiaco: nuove evidenze dalla letteratura 
internazionale. Pietro Lentini  
16.25 Diabete e scompenso cardiaco: le basi di un trattamento comune. Felice Strollo  
 
16.35  Discussione Interattiva 

 IV Sessione 
Nutraceutici 

Modera: Francesca Pescosolido 
16.50 Utilizzo dei nutraceutici nel paziente a basso rischio cardiovascolare. Claudio Prono  
17.10 Come quando e perchè trattare le ipertrigliceridemie. Roberto Volpe 
17: 30 Discussione Interattiva 
 
17.40 Chiusura prima giornata 
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2 ottobre 2021 

8.30 Apertura segreteria 

Lettura 
Introduce: Pietro Lentini  
9.00 Il network di telemedicina dell’ AISC come riferimento per i pazienti con scompenso cardiaco 
durante il lockdown.   Salvatore Di Somma  

IV Sessione 
Ipertensione arteriosa e metabolismo 

Moderatori: Luciano Cocozzello, Tommaso Diego Voci    
  9.30 L’ importanza del trattamento ottimale della ipertensione arteriosa nel 2021: ruolo della 
terapia di associazione. Pietro Lentini 
9.50  Le terapie ipolipemizzanti: sempre nuove evidenze di beneficio nei pazienti con patologie 
cardiovascolari. Rosario Cianci 
10.10  Le patologie da accumulo lisosomiale. Antonio Gaddi 
10.30 Update dalla letteratura internazionale sul corretto trattamento terapeutico delle iperuricemie. 
Vincenzo Montemurro  
 
10.50 Discussione interattiva 
11.35 Pausa 
 
Lettura 
Introduce: Pasquale Micò  
11.50 Nutraceutica: la maturità di uno strumento terapeutico per la medicina di iniziativa.Pietro 
Lentini 
 

V Sessione  
Il rischio trombotico 

Moderatori: Francesco Barillà, Ernesto Greco 
12.20La prevenzione degli eventi cerebrovascolari nei pazienti con FA cronica: utilità dei DOAC 
nel Lock down. Maria Teresa Spinnler 
12.40PAD e CAD: 2 aspetti del rischio trombotico, 1 terapia.  Pietro Lentini 
13.00Alterazioni Post Covid negli atleti svelabili con l’ ecocardiocolordoppler: implicazioni 
terapeutiche. Marino Benvenuto 
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Lettura 
Introduce Maria Teresa Spinnler-Sara Caponigro 
13:20 Le terapie di combinazione per il trattamento delle ipercolesterolemie Pietro Lentini 
 
13:40 Discussione interattiva 
 
14.05 Compilazione Questionario ECM 

14.45 ACSA Academy- Simulazione di casi clinici 

16.30  Conclusione dei Lavori  

 

 
 
  


