
L’evento è inserito nel Programma Nazionale di Formazione 
Continua in Medicina. ID n. 283890 per il quale saranno asse-
gnati n. 12 crediti alla figura professionale di Medico Chirurgo 
(tutte le discipline), Biologo, Tecnico Sanitario di Radiologia 
Medica, Psicologo, Odontoiatra, Fisioterapista, Dietista, Infer-
miere. Al fine del rilascio dei crediti ECM, la partecipazione 
è limitata ad un numero massimo di 100 discenti.  S’invita 
ad effettuare una pre-iscrizione, consultando il nostro sito 
www.symposiamc.com, sezione eventi formativi o inviando 
una mail al Provider all’indirizzo iscrizioni@symposiamc.it,  
indicando nome, cognome, disciplina, codice fiscale ed evento 
formativo di interesse. I certificati, con i crediti ECM conse-
guiti, verranno consegnati successivamente allo svolgimento 
dell’evento stesso e solo dopo che il provider avrà effettuato 
le verifiche relative all’effettiva presenza (12 ore formative) e 
alla valutazione dell’apprendimento con questionario a rispo-
sta multipla (soglia di sufficienza 75% delle risposte).
La Segreteria Scientifica ed Organizzativa si riservano il di-
ritto di apportare al programma tutte le variazioni ritenute 
necessarie per ragioni scientifiche e/o tecniche.
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15.45 La qualità di vita nel paziente con Scompenso Cardiaco
 Salvatore Di Somma
16.00 La forza del rapporto empatico nei Centri AISC
 Maria Rosaria Di Somma
16.15 L’importanza del deficit di ferro CHF: dalla diagnosi alla terapia
 Pietro Lentini

16.30 Discussione
16.45 Conclusione Prima Giornata 

8.00 Registrazione dei Partecipanti
8.30 Apertura dei lavori

IV SESSIONE
Malattie cardiovascolari: la prevenzione innanzitutto

Moderatori: Tommaso Diego Voci, Michele Luciano Cocozzello

8.45 Utilità dei target pressori nella cura della pressione arteriosa   
 Pietro Lentini
9.00 Nuove terapie in diabetologia: come si modifica la storia naturale  
 della patologia
 Felice Strollo
9.15 Il moderno impiego delle statine e altri farmaci ipolipemizzati per
 la riduzione del rischio cardiovascolare nella popolazione generale  
 Rosario Cianci

9.30 Discussione 

V SESSIONE
DOAC: obiettivo raggiunto 

Moderatori: Ernesto Greco, Maria Teresa Spinnler

9.45 DOAC e qualità di vita nel paziente con Fibrillazione Atriale
 Giuseppe Marino Benvenuto
10.00 Utilizzo dei DOAC in alcune condizioni particolari:
 cardioversione, paziente neoplastico, alto rischio emorragico   
 Salvatore Musarò 
10.15 Utilizzo dei DOAC nelle arteriopatie obliteranti    
 Pietro Lentini

10.30 Discussione 

10.45 Pausa 

VI SESSIONE
L’ amaro sapore di una morte ingiusta: la SAD
Moderatori: Leonardo Calò, Vincenzo Castelli 

11.00 La morte improvvisa in DEA
 Vincenzo Natale 
11.15 L’ECG è ancora uno strumento efficace nello screening
 di prevenzione della morte improvvisa?
 Leonardo Calò 
11.45 Nuove metodologie genetiche di medicina predittiva
 Antonio Gaddi

12.00  Discussione 

 Lettura:
 Moderatore: Roberto Pescatori
12.15 L’insufficienza mitralica nella cardiomiopatia dilatativa, come   
 valutarla e quando la clip può portare un reale beneficio?
 Patrizia Presbitero

12.30 Pausa

VII SESSIONE
Riflessioni cliniche sul paziente con comorbilità 
Moderatori: Francesco Martino, Pasquale Micò

12.45 L’anziano complesso in DEA e Reparto Ospedaliero
 Antonino Maria Cotroneo 
13.00 Update sul trattamento della iperuricemia nel paziente ad alto   
 rischio cardiovascolare
 Vincenzo Montemurro

13.15 Discussione

13.30 Compilazione Questionario ECM

14.00 Conclusione dei Lavori 
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8.30 Registrazione dei partecipanti 
9.00 Introduzione e apertura dei lavori
 Lettura
 Moderatore: Pietro Lentini
9.30 L’ecocardiografia nel monitoraggio della Terapia nello Scompenso  
 Cardiaco in un percorso riabilitativo
 Alfonso  Galati

I SESSIONE
Respirando

Moderatori: Salvatore D’Antonio, Vittorio Cardaci

10.00 BPCO e malattie cardiovascolari: come gestire al meglio la terapia? 
 Vittorio Cardaci
10.15 Utilità della ventilazione non invasiva nel trattamento
 della insufficienza respiratoria acuta in Pronto Soccorso 
 Cinzia Sighieri
10.30 Disturbi del sonno e malattie respiratorie 
 Franco Pasqua
10.45 Terapie di associazione precostituite: il razionale di utilizzo alla luce  
 delle linee guida della BPCO 
 Salvatore  D’Antonio
11.00 Discussione
 Discussant: Chiara Voci
11.15  Pausa
 Focus On 
 Moderatori: Antonino Granatelli, Gerardo Ansalone 
11.45 La cardiopatia ischemica cronica non rivascolarizzabile
       Pietro Lentini
 Discussant: Paolo Codispoti, Mirko Micò, Biagio Valente
12.15 Discussione
 Lettura
 Moderatore: Tommaso Diego Voci
12.30 Ruolo degli omega 3 nella cura delle ipertrigliceridemie e nella   
 prevenzione delle malattie cardiovascolari
 Roberto Volpe
13.00 Pausa 

II SESSIONE
Quando e come utilizzare i nutraceutici nelle patologie cardiovascolari

Moderatori: Francesca Pescosolido, Leonarda Galiuto

14.00 Nutraceutici: una medicina di iniziativa
 Francesca Pescosolido
14.15 L’alimentazione come strumento di prevenzione cardiovascolare
 Leonarda Galiuto
14.30 Ruolo dei nutraceutici nel trattamento delle ipercolesterolemie   
 Claudio Prono
14.45 Cardioncologia: Monitoraggio della Cardiotossicità da chemioterapie  
 Giuseppe Marino Benvenuto
15.00 Discussione
 Lettura
 Moderatore: Tommaso Diego Voci
15.15 Perchè è sempre utile spegnere l’ultima sigaretta...?
 Luigi Godi 

III SESSIONE 
Scompenso Cardiaco: la percezione della malattia

           Moderatori: Salvatore Di Somma, Fabrizio Ciaralli

15.30 Saluti delle Autorità
 Tiziana Bianchi
 Dirigente Coadiutore della Direzione Generale dell’Istituto Figlie di S. Camillo, Roma


