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E.C.M. (Educazione Continua in Medicina)

ID ECM dell’Evento: 69178
Mediacom Congressi srl unipersonale ha ottenuto l’accreditamento provvisorio come 
Provider, con numero identificativo 2586. Il Provider ha assegnato all’Evento n. 13 Crediti 
Formativi per le professioni di Medico chirurgo, discipline di: Allergologia e immunologia 
clinica; Cardiologia; Chirurgia vascolare; Geriatria; Igiene degli alimenti e della 
nutrizione; Igiene, epidemiologia e sanità pubblica; Malattie metaboliche e diabetologia; 
Medicina interna; MMG; Neurologia; Psichiatria; Scienza dell’alimentazione e dietetica; 
Psicoterapia; Farmacologia e Tossicologia Clinica; Psicologo.
Il Provider si assume la responsabilità per i contenuti, la qualità e la correttezza etica di 
questa attività ECM.  Per avere diritto ai crediti è indispensabile:
1.	partecipazione all’intero programma formativo, documentata dalle firme di presenza; 
2.	compilazione del questionario ECM, della scheda di valutazione, della valutazione 

docenti, della scheda “obiettivi formativi”.

Quota di iscrizione: la quota di iscrizione è di € 100,00 + IVA 21% = € 121,00 e comprende: 
materiale congressuale, attestato di partecipazione, n. 2 coffee break
La partecipazione è gratuita per gli iscritti agli ordini della Valle d’Aosta.

Presso la segreteria organizzativa è possibile acquistare i voucher per i pranzi al costo di 
€ 25,00 cad.
Sede: Centro Congressi Hostellerie du Cheval Blanc
Via Clavalitè, 20 - 11100 Aosta - Tel. 0165.239140
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PROGRAMMA SCIENTIFICO:

Sabato 14 settembre

	 8.30	 Registrazione dei partecipanti
	 8.45	 Apertura dei lavori	 G. Bonanno, A. Prezzavento, A. Hadri, P. Lentini, T.D. Voci
		  Saluto delle autorità

Moderatori della sessione: A. Prezzavento (Aosta), A. Hadri (Aosta)

	 9.15	 Le neuroscienze….	 G. Bonanno (Genova)
	9. 45	 Il sistema immunitario nella mente	 F. Ippoliti (Roma)
	10.15	 Alterazioni cerebrali e patologie dismetaboliche	 R. Businaro (Roma)
	10.30	 Malattie degenerative del sistema nervoso centrale	 M. Di Giovanni (Aosta)

	11.00	 Coffee break

	11.15	 Neurobiologia delle emozioni	 R. Gradini (Roma)
	11.45	 Le regolazioni della emozioni	 M.G. Monaci (Aosta)
	12.15	 Sintomi vaghi, Stress, Infiammazione Cronica e
		  Diagnosi Differenziale della Composizione Corporea	 D. Boschiero (Venezia)

	13.15	 Light lunch

	14.30	 Nuove frontiere della terapia... agomelatina
			   A. Prezzavento (Aosta), A. Hadri (Aosta)
	15.00	 La salute della mente è scritta nelle piastrine	 M. Cocchi (Bologna, Lugano)
	16.00	 Neurobiologia delle dipendenze	 R. Gradini (Roma)
	16.30	 Nuova luce sulle dipendenze	 L. Somaini (Biella)

	17.00	 Coffee break

17.15	 Le dipendenze patologiche e le cronicità	 L. Ferrari (Aosta)
	17.45	 Gruppi di lavoro (due separati) sul tema:
		  “Terapie integrate oggi a supporto della motivazione al cambiamento”

		  Tutors: P. Lentini (Roma), A. Prezzavento (Aosta), A. Hadri (Aosta)
	18.30	 Discussione con tavola rotonda
	19.30	 Chiusura dei lavori

Relatori e Moderatori:

Anna Maria Beoni, Gianbattista Bonanno, Dario Boschiero, Rita Businaro, Massimo Cocchi, 
Antonio Colotto, Marco Di Giovanni, Lindo Ferrari, Roberto Gradini, Abdulsattar Hadri, 
Flora Ippoliti, Pietro Lentini, Emma Lillaz, Alessandro Lupi, Maria Grazia Monaci, 
Flavio Peinetti, Annita Prezzavento, Lorenzo Somaini, Tommaso Diego Voci.

PROGRAMMA SCIENTIFICO:

Domenica 15 settembre

Moderatori della sessione: T.D. Voci (Torino), P. Lentini (Roma)

	 9.00	 Lettura: Novità in tema di insufficienza venosa cronica	 F. Peinetti (Aosta)
	 9.30	 Alterazioni alimentari da stress	 A.M. Beoni (Aosta)
	10.00	 Obesità viscerale, sindrome metabolica e RCV	 P. Lentini (Roma)
	10.30	 Il male oscuro...	 A. Colotto (Aosta)

	11.00	 Coffee break

	11.15	 I farmaci ipolipemizzanti oggi	 E. Lillaz (Aosta)
	11.45	 Lettura: Anemia e qualità di vita nello scompenso cardiaco: novità terapeutiche

			   P. Lentini (Roma)
	12.15	 Depressione, stress e infarto miocardico	 A. Lupi (Vercelli)
	12.45	 Gruppi di lavoro (due separati) sul tema:
		  “Terapie integrate oggi a supporto della motivazione al cambiamento”

		  Tutors: A. Prezzavento (Aosta), A. Hadri (Aosta)
	13.30	 Discussione in plenaria dei risultati dei gruppi di lavoro:
		  “Terapie integrate oggi a supporto della motivazione”	 T.D. Voci (Torino)
	14.00	 Tavola rotonda
	14.30	 Test ECM
	15.00	 Chiusura dei lavori
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