
A.C.S.A.
ONLUS

Corso di aggiornamento per Medici

1° Meeting
Interregionale Itinerante 

ACSA 2011

Focus on
IPERTENSIONE e DIABETE

Grottaferrata (Roma), 25 giugno 2011
Grand Hotel Villa Fiorio

A.C.S.A.
ONLUS

ASSOCIAZIONE INTERREGIONALE
CARDIOLOGI E SPECIALISTI
MEDICI AMBULATORIALI

I N F O R M A Z I O N I  G E N E R A L I

Segreteria Scientifi ca

Pietro Lentini
lentini@acsa-onlus.it

Felice Strollo
f.strollo@alice.it

Segreteria Organizzativa

Delphi Line
Viale Campania, 31/c - 20133 Milano

Tel. +39 02.70.00.60.51 - Fax +39 02.71.09.00.28
E-mail: l.carugati@delphiline.com

Sito Web: www.delphiline.com

Provider ECM

Tommaso Diego Voci
Fax +39 011.650.16.07 - voci@acsa-onlus.it

E.C.M. (Educazione Continua in Medicina)

L’evento è stato registrato al Ministero della Salute per i 
crediti formativi ECM con il numero: 1107/11014136.
Il Corso è stato registrato per 60 medici.
L’iscrizione è riservata ai primi 60 iscritti in ordine 
cronologico.
Sono stati richiesti i Crediti Formativi per la professione 
di Medico Chirurgo, area interdisciplinare.
Per avere diritto ai crediti è indispensabile:
1. partecipare all’intero programma formativo
2. compilare in ogni sua parte la Scheda Anagrafi ca, 

il Questionario di verifi ca dell’apprendimento e 
la Scheda di Valutazione dell’evento che dovranno 
essere riconsegnati al termine del Convegno.
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 8.30 Presentazione del corso  Pietro Lentini

Il rischio cardiovascolare globale

 9.00 La valutazione del paziente
ad alto rischio cardiovascolare Roberto Volpe

 9.30 Il danno d’organo subclinico Marino Benvenuto

 10.00 Il danno miocardico
dell’ipertensione arteriosa Cinzia Sighieri

 10.30 Discussione 

 10.45 Coffee break

La diffi coltà della diagnosi
e la necessità delle cure

 11.00 Pressione arteriosa sistolica:
rischio correlato, diffi coltà di controllo
ed opportunità di intervento  Pietro Lentini

11.30 Le statine nella sindrome metabolica
con insuffi cienza renale Massimo Morè

12.00 Ipertensione arteriosa
e rischio aritmico Leonardo Calò

12.30 Quando più farmaci non bastano:
un’esperienza nella terapia
di associazione    Pietro Lentini

13.00 Discussione

13.15 Lunch

La nuova dimensione del rischio cardiovascolare:
il rischio cardiometabolico

14.00 Ipertensione arteriosa:
causa o effetto
nella Sindrome Metabolica?   Pietro Lentini

14.30 Lo stile di vita
continua a dimostrarsi fondamentale
nella correzione dei fattori di RCV
nella sindrome metabolica Felice Strollo

15.00 Proposta di studio osservazionale su larga scala 
in collaborazione fra MMG e specialista
sul riconoscimento e trattamento precoce
della sindrome metabolica Claudio Prono

15.30 Discussione

 15.45 Coffee break

Aula 1 - sessione teorico pratica
Update in tema di diagnosi

e trattamento del diabete tipo II
Felice Strollo - Massimo Morè

16.00 Variabilità glicemica, indice di Kovatchev
e danno endoteliale Felice Strollo

16.20 Il diabete di nuova insorgenza:
un obiettivo terapeutico irrinunciabile
 Massimo Morè

16.45 Quando e come instaurare o associare
il trattamento insulinico nel DMT2 Felice Strollo

Aula 2 - sessione teorico pratica
Emergenze e Urgenze ipertensive

Pietro Lentini - Marino Benvenuto

 16.00 Picchi ipertensivi, variabilità,
tecniche di misurazione e test pressori  
 Pietro Lentini       

 16.20 Ipertensione arteriosa e SCA Gianluca Pitucco

 16.45 Interessamento cerebrovascolare
nei pazienti affetti da
ipertensione arteriosa Enrico Carmenini

FOCUS ON:

Aspetti farmacoeconomici
del trattamento della pressione arteriosa

 17.05 L’esperienza del MMG Biagio Valente

  L’esperienza dello specialista Antonello Tripodi

 17.35 - 18.15  TEST ECM 
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